
Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

JADŁOSPIS DLA UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

 

Data OBIAD Zmiany 

 
 

31.03.2025 
poniedziałek 

 
RIZOTTO, JABŁKA 

DESER MLECZNO- OWOCOWY 
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne  

 

KOMPOT MALINOWY, WODA Z CYTRYNĄ 
 

 

 
 

01.04.2025 
wtorek 

 
NALEŚNIKI Z SEREM I MUSEM 

TRUSKAWKOWYM 

SOK JABŁKOWY 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajka 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

02.04.2025 
środa 

 
PIECZEŃ RZYMSKA Z SOSEM,ZIEMNIAKI Z 
MASŁEM, KAPUSTA PEKIŃSKA ,POMIDOR, 

OGÓREK 
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne,  

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

03.04.2025 
czwartek 

 

PYZY Z MIĘSEM, SOS POMIDOROWY, 
SAŁATA LODOWA, RZODKIEWKA, KOPER,  

OGÓREK ŚWIEŻY 
 

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne, jajka 
 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 
 

 

 
04.04.2025 

piątek 

 
RYBA MIRUNA , ZIEMNIAKI Z MASŁEM,  

KAPUSTA KISZONA, MARCHEWKA, JABŁKA 
CIASTKA OWSIANE, SOCZEK  

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne , jaja 

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 



Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

 


