
Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

JADŁOSPIS DLA UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

 

Data OBIAD Zmiany 

 
 

02.12.2024 
poniedziałek 

 
RISOTTO, MANDARYNKI  

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne  

 

KOMPOT Z CZARNEJ PORZECZKI, WODA Z 
CYTRYNĄ 

 

 

 
 

03.12.2024 
wtorek 

 
NALEŚNIKI Z SEREM I MUSEM MALINOWO 

TRUSKAWKOWYM 
SOCZEK TYMBARK 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajko 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

04.12.2024 
środa 

 
KOTLET SCHABOWY, ZIEMNIAKI Z MASŁEM , 

BURACZKI ĆWIKŁOWE, Z CEBULKĄ 
JABŁKA  

SEREK DANIO 
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajko 

 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

05.12.2024 
czwartek 

 
KLUSKI ŚLĄSKIE, SOS, PIECZEŃ CESARSKA, 

SAŁATA LODOWA Z RZODKIEWKĄ, KOPERKIEM , 
OGÓRKIEM ŚWIEŻYM  

BANANY 
 

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne, seler, 

jajko , białko sojowe 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
06.12.2024 

piątek 

 
RYBA MIRUNA , ZIEMNIAKI Z MASŁEM,  

SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY,MARCHEWKI, 
JABŁKA, SZCZYPIORKU 

MUS OWOCOWY 
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne, jaja  

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 



Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

 


