
Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

JADŁOSPIS ŻYWIENIOWY 

Dla uczniów szkoły podstawowej 

 

Data Obiad Zmiany 

 
 

30.09.2024 
poniedziałek 

 
SPAGHETTI , JABŁKA 

 
Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne jaja 

 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 
 

 

 
 

01.10.2024 
wtorek 

 
 

NALEŚNIKI Z SEREM I MUSEM 
TRUSKAWKOWYM 

 

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne,  

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

02.10.2024 
środa 

 
GULASZ Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ, OGÓREK 

KISZONY, NEKTARYNKI 
 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne 
 

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 

 
 

03.10.2024 
czwartek 

 

FASOLKA PO BRETOŃSKU Z BUŁKĄ  
 

Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne 

seler,  
  

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ  

 

 

 
04.10.2024 

piątek 

 
PALUSZKI RYBNE FROSTA, ZIEMNIAKI Z 

MASŁEM,  
SAŁATA LODOWA, POMIDOR,  KOPEREK 

 
 Zawiera alergeny: gluten mleko i produkty pochodne, jaja 

 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ  

 



Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

 


