
Zastrzega się możliwość zmiany w jadłospisie. 
 

JADŁOSPIS ŻYWIENIOWY 

Dla uczniów szkoły podstawowej 

 

Data Obiad Zmiany 

 
 

23.09.2024 
poniedziałek 

 
MAKARON Z SEREM TWAROGOWYM , POMIDORKI 

KOKTAJLOWE  
Zawiera alergeny:  gluten, mleko i produkty 

pochodne 
 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 
 

24.09.2024 
Wtorek 

 
PYZY Z MIĘSEM , SOS KOPERKOWO SEROWY 

 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jajko 

białko sojowe 

 
KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 
 

25.09.2024 
środa 

 
PIECZEŃ RZYMSKA W SOSIE PIECZENIOWYM, 

ZIEMNIAKI Z MASŁEM ,  
BURACZKI ĆWIKŁOWE  

BANANY 
 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne 
 

KOMPOT OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 
 

26.09.2024 
czwartek 

 
BARSZCZ BIAŁY Z JAJKIEM I KIEŁBASĄ WIEJSKĄ, 

CHLEB MIESZANY  
GRUSZKI 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, białko 

sojowe 

KOMPOT OWOCOWY , WODA Z CYTRYNĄ 
 

 

 
27.09.2024 

piątek 

 

RYBA MIRUNA , ZIEMNIAKI Z MASŁEM,  
SURÓWKA Z KAPUSTY BIAŁEJ 

DROŻDŻÓWKA  Z SEREM 

 
Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jaja 

 

KOMPOT  OWOCOWY, WODA Z CYTRYNĄ 

 

 


